


LOHJAN PÄIHDEKLINIKAN RYHMÄTOIMINTA 2019:

· Tiistaisin klo 12.30 toimintaryhmä; lisätiedot kts. facebook tai soita 044-3693637, 
ei ilmoittautumista.
· Keskiviikkoisin klo 10.00 avoin keskusteluryhmä Päihdeklinikan tiloissa, ei ilmoittautumista. 
· Perjantaisin klo 9.15 ruokaryhmä toimintakeskus Harjulassa. 
Ilmoittautuminen edellisenä päivänä puh. 044-3693637 tai 044-3740123.
· Arkipäivisin klo 12.00 korva-akupunktio Päihdeklinikalla, 
ilmoittautuminen tullessa toimistoon.
· AA- ja NA-info joka kuukauden ensimmäinen tiistai klo 10.00 päihdeklinikan odotusaulassa, ei ilmoittautumista.

VERTAISRYHMÄT: 
· AA Lohja AAMU- ryhmä: maanantai klo 10, Sibeliuksenkatu 2, srk- keskus
· AA ryhmä 12: maanantai klo 18.30 Ojamon srk-sali, Kartanonkuja 1 
· AA SOPU- ryhmä (avoin): tiistai klo 18.30, Sibeliuksenkatu 4, Vanha Kanttorila
· AA Karjalohja (avoin): tiistai klo 18.30, Keskustie 30, kirkon pihapiiri
· AA Kivijalkaryhmä (avoin): keskiviikko klo 10- 12.00, Virkkalan Kirkko
· AA Nummi - Pusula: keskiviikko klo 18.30, Nummen Kirkkotie 11, Nummi
· AA SOPU-ryhmä: perjantai klo 18.30- 20.30, Sibeliuksenkatu 4, Vanha Kanttorila
· AA Karjalohja (avoin): perjantai klo 18.30, Keskustie 30, kirkon pihapiiri
· AA SOPU- ryhmä: sunnuntai klo 10.00 Sibeliuksenkatu 4, Vanha Kanttorila

· NA- Lohja: keskiviikko klo 18.00- 20.00, Sibeliuksenkatu 4
· NA- Lohja: perjantai klo 16- 17.45, Sibeliuksenkatu 4
· NA- Lohja: sunnuntai klo 16- 18, Sibeliuksenkatu 4 
· NA- Skype: tiistai klo 19.30- 20.45, osoite:www.nasuomi.org/skype, Internet

· GA- Lohja ryhmä: tiistaisin klo.18.00 Sibeliuksenkatu 4 (sis.käynti puiston puolelta)
· [bookmark: _GoBack]GA-Veikkola: torstaisin klo 18.00 Kisapolku 1, Veikkola

LÄHEISILLE:
· Al-Anon: sunnuntai klo 16- 18, Karstunraitti 4, Lindkullan nuorisotila
· ACA Lohja: torstai klo 18.30 Mäntynummen srk-talo, Mäntynummentie 17, 
Kirsi puh. 040-5327268, aca.lohja(at)gmail.com
· ACA-Skaippi: perjantai klo 17:30- 19:00 Skype-ryhmä. 
Lue lisää ryhmän kotisivuilta aca.skaippi(at)gmail.com, ACA Skaippi
· Skype-ryhmä Rakastava vanhempi: keskiviikko klo 21- 22.00 Skype-ryhmä.
Ota skype-yhteys klo 20.45 rakastava vanhempi rakastavavanhempi.aca(at)gmail.com   

MUUT TOIMIJAT:
· Lohjan A-kilta, Immulantie 2, 08500 LOHJA, p. 041 4550 762, lohjanakilta2018(at)gmail.com, www.ruusulinna.com 
· Hyvänmielen maja, www.mielenterveysseurat.fi/lohja
· Lohjan Klubitalo, www.sosped.fi/kulttuuripaja/lohjan-kulttuuripaja
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