METSATUOKIO

Ma 235. klo 13-15

Metsatuokio Harjulla,
lahto klo 13 Jadhallilta

Tervetuloa lisaamaan

luontoyhteyttdsi, energiaasi ja
itsetuntemustasi Metsamieli -

hyvinvointimenetelman avulla
Paula Madkelan positiivisessa )a
mydtdtuntoisessa ohjauksessa.

MAKSUTON JA AVOIN TAPAHTUMA -
KAIKILLE

www lohjanmieli.fi w




