
www.lohjanmieli.fi

METSÄTUOKIO

 
Tervetuloa  lisäämään

luontoyhteyttäsi, energiaasi ja
itsetuntemustasi Metsämieli -
hyvinvointimenetelmän avulla

Paula Mäkelän positiivisessa ja
myötätuntoisessa ohjauksessa.

 

Ma 23.5. klo 13-15
Metsätuokio Harjulla,
lähtö klo 13 Jäähallilta

MAKSUTON JA AVOIN TAPAHTUMA
KAIKILLE


