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Koulutuksen sisältö:

Masennus,ahdistuneisuus, psykoottiset häiriöt,
päihteiden käyttö ja mielenterveys.

Mielenterveyden kriisit ja itsemurhien ehkäisy
Mielenterveyden ensiavun askeleet

Koulutuksen jälkeen

tunnistat yleisimmät mielenterveyden häiriöt ja niiden oireet
osaat kohdata vaikeassa elämäntilanteessa olevan ihmisen

osaat soveltaa mielenterveyden ensiavun askeleita

MIELENTERVEYDEN
ENSIAPU®2 -
KOULUTUS
LOHJALLA

Koulutuksen hinta on 100€, sisältää kirjan

Lisätietoja:
toimisto@lohjanmieli.fi 

p. 050 308 0546 
www.lohjanmieli.fi

ilmoittautumiset 24.2.2024 mennessä: 
Linkki ilmoittautumiseen

https://mieli.futural.fi/event/mielenterveyden-ensiapu-r-2-koulutus-9-10-3-2024-lohja-2024-03-09-2024-03-10-3337/register

