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Tukitalo
mielenterveys ry

Varikonkatu 4, Sastamala

Asumisyksikko Tukitalo

MIKA SE ON? TUKEA ERILAISIIN TARPEISIIN, MM.

« Kerrostalo, jossa on 19 yksiétd « Arjenhallinnan taitoihin

« Vastaa monilta osin tavallista Kodinhoitoon ja hygienia-asioihin
vuokra-asumista Talouden suunnitteluun ja erilaisten

« Ohjaqgjat ovat asukkaan tukena hakemusten tdyttdmiseen
alakerran ryhmdtiloissa Pdihteettdmyyteen
ma-pe klo 7-19, la klo 9-16 Opiskelu-/tyéeldmdpolun

 Sijaitsee Sastamalassa kartoitukseen

« Entiseltd& nimeltddn Katsd

MITEN SINNE PAASEE? TARJOLLA MYOS
o Asukas tarvitsee maksusitoumuksen « Jaksamisen ja voinnin seurantaa
oman kunnan sosiaalitoimesta. omaohjaajan toimesta
Neuvomme tarvittaessal « Ohjattua ryhmdtoimintaa
« Asukkaista moni on mielenterveys- « Talossa asuvan muun yhteison tukea

ja pdihdekuntoutujia. Mitddn
diagnoosia ei silti tarvita.

Lue lisaa: Ota yhteytta!
www.tukitalo.com P. 03 512 0533, asumisyksikko@tukitalo.com




