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XAALADDA DHIBBANAHA LAMAANAHA WAXAA KEENI KARA SABABO BADAN,
CAAWIMAAD BANAANKA AH AYAA KU CAAWIN KARTA,

MIELIneny

TAAGEERADA XAALADDA LAMAANAHA DHIBAATLYSAN. DHAMMAANTOOD.

XAALAADA NIYADA 00 HUBAAL AH-MASHRUUCA MIELITIETTY CAAWINTA DHIBAARADA
UJEEDADOODU WAA IN ADIGA LAGUGU CAAWIYO SI AAD UGA BAXDID DHIBAATADA SI WADAJIR AH
IYO IN AAD SI WANAAGSAN ISKU FAHANTAAN ADIGA 1YO LAMANAAHAAGU,

BALLAN WAXAAD KA QABSAN KARTAA XARUNTA DHIBBANAHA EE
TURKU LUMBARKA 040 8223 961

Adeegga waxaa loogu talogaley dhammaan dadka deggan Turku iyo
nawaaxigeeda ee ka weynl16-jirka.

Kullamaddu waa bilaash. Haddii loo baahdo goobta waxaa jooga turjubaan.

WIXII INTAA DHEER KA AKHRISO INTERNETKA

® l o KALANA SOCO SOMEGA
‘ I ' ' e ' mielenterveysseurat.fi/turku/mielitietty

Lounais-Suomen Facebook: @MIELIltiettyHanke
mielenterveys ry

Instagram: mielitietty-hanke

XAALADDA NIYADDA OO HUBAAL AHI MIELltietty waxay ka howlgalaan xarunta dhibaatooyinka Turku, STEA ayaa
maal galisa, shagada xidhiidhka lamaanaha dhibaateysan mashruuca kobcinaya.
Mashruucaa shaqgaalihiisu waa shagaale xirfad u leh caafimaadka- iyo arrimaha bulshada.



