
  

 

لە ئینتەرنێت زیاتر بخوێنەوە و لە سۆشیال میدیادا بەدواداچوون بکە 

MIELItietty 

 

 

 

 کێشەی پەیوەندیی هاوسەری بۆی هەیە لەبەر چەندین هۆ سەرهەڵبدات. 

 دەکرێت یارمەتیی دەرەکی سوودی هەبێت 

 

 هاوکاری لە کێشەکانی هاوسەریدا. بۆ هەموان

 

 
ئەوەیە کە یارمەیی ئێوە بدرێت بۆ دەربازبوون   MIELItiettyمەبەست لە یارمەتیەکایی کایی قەیران لە پڕۆژەی 

 لە قۆناخێکی سەختدا و بەشێوەیەکی باشتی لە خۆتان و هاوسەرەکەتان تێبگەن. 

  

 پەیوەندیی هاوسەریدا، کە لە لایەن   
خەرجەکەی دراوە و لە ناوەندی قەیرایی تورکو کاردەکات.   پڕۆژەیەکی گەشەپێدانە لە بواری قەیرایی

ی کارمەندەکانی پڕۆژەکە پیشەگەرانی بواری سۆشیال و  تەندروستی 

جارە(   ٨هاوکاریەکی کورتخایەنە )ئەوپەڕی  -  سەر بە پڕۆژەی  -هاوکاریی کێشەکایی هاوسەری 

. لەکایی   ی . سەردانیکردنەکان بە خۆڕاییی ی یەیی و تەندروستیی
ا
و کارمەندەکایی شارەزایایی بواری کۆمەڵ

ڕی زمانیش ئامادە دەکرێت.   ی
 پێویستدا وەرگت 

ی بە نە  کە کێشەتان هەبێت و بتانەوێت پێکەوە چارەسەریان    فەری کاتێك دەتوانن بی 

 بکەن. کێشە بۆی هەیە لەبەر چەندین هۆی جیاواز سەری هەڵدابێت، بۆ نموونە 

ی بوون، کارێکی نوێ،  بەهۆی گۆڕانکاریەکانەوە لە ژیاندا  • )گواستنەوەی منداڵ بۆ دەرەوەی ماڵ، خانەنشی 

 بێکاری( 

ێ باوەڕی،بەهۆی بارودۆخە سەختەکانی پەیوەندنی هاوژینیەوە  • ، کێشە سێکسیەکان، کێشەکانی   )ن 
ی

ێ منداڵ ن 

 ژیانی ڕۆژانە( یان

   وربانی  تاوانکاری()ڕووداوی کارەسات، نەخۆشیەکی قورس، بوونە قبەهۆی ڕووداوی کتوپڕی )کاریگەر(وە  •
 

 گرتن لە ناوەندی قەیرانەکانی تورکو لە ژمارەکات   

  ١٦هەموو ئەو  هاوسەرانەی یان فرە هاوسەرانەی  کە لە ناوچەکانی تورکو دەژین و تەمەنیان لە سەرووی 

نەوەیە دەتوانن ببنە نەفەری 
ی
ێ جیاوازی پارەداری و تەمەن و ڕەگەز و ئاراستەی  ساڵ ، بەن 

تەکەدا و زمان یان نەتەوە.  
ی
 سێکسی و پێگەی مانەوەی لە وڵ

   

. 


