
  

 

MIELItietty 

 

 

 

Xaaladda dhibbanaha lamaanaha waxaa keeni kara sababo badan.  

Caawimaad banaanka ah ayaa ku caawin karta. 

 

Taageerada xaaladda lamaanaha dhibaateysan. dhammaantood. 

 
 

 

 

Xaalaada niyada oo hubaal ah-mashruuca MIELItietty caawinta dhibaarada ujeedadoodu waa in adiga lagugu caawiyo si 

aad uga baxdid dhibaatada si wadajir ah iyo in aad si wanaagsan isku fahantaan adiga iyo lamanaahaagu.   

Xaaladda niyada oo hubaal ah MIELItietty caawimaada xaaladaha dhibaatada oo ah muddo gaaban  (ugu badnaan 8 jeer) 

iyo shaqaalaha oo ah shaqaale xirfad u leh caafimaadka- iyo arrimaha bulshada. Kullamaddu waa bilaash. Haddii loo 

baahdana goobta waa jooga sidoo kale turjubaan.  

• 

• 

• 

XAALADDA NIYADDA OO HUBAAL AH MIELItietty macmiil waxaa ka noqon kara dhammaan dadka deggan turku iyo 

nawaaxigeeda, lamaanayaasha 16-jirka ka weyn ama xidhiidhada badan ku nool, iyadoo aynan ku xidhney 

hantidooda, da’adooda, jinsigooda, hamadoodu dhinaca ay ku wajahan tahay, dalka waxa ay ku joogaan, luqadooda 

ama ama qoomiyadooda. 


