
  

 

MIELItietty-hankkeen kriisiavun tarkoitus on auttaa teitä selviämään vaikeasta ajasta yhdessä ja ymmärtämään 

itseänne ja kumppanianne paremmin.  MIELItietyn kriisiapu on lyhytkestoista (korkeintaan 8 tapaamiskertaa) 

ja työntekijät ovat sosiaali- ja terveysalan ammattilaisia. Käynnit ovat maksuttomia. Tarvittaessa paikalla on 

myös tulkki. Vastaanotto voidaan toteuttaa myös etänä.  

 

 

 

 

Parisuhteen kriisi voi johtua monesta syystä. Ulkopuolinen apu voi auttaa. 

 

MIELItietty 

 

 

 

tukea parisuhteen kriisissä. Kaikille. 
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