
Seksuaaliväkivallasta
voi toipua –

tutustu palvelukarttaan
netissä

Alle 
18 vuotta

Yli
18 vuotta

Alle
kuukausi

Yli kuukausi 
(esimerkiksi 

kuukausia tai vuosia)

Seksuaaliväkivaltaa kokeneen 
palvelukartta Turun seudulla

Mitä
tapahtui?

milloin
tapahtui?

Minkä
ikäinen

olet?

Haluan tehdä rikosil-
moituksen tai harkit-

sen sen tekemistä

Olen kiinnostunut 
osallistumaan seksuaali-

väkivaltaa kokeneiden 
vertaistukiryhmään

Minulla on paha olla ja 
tarvitsen siihen apua

Haluan seksitautitesteihin

Haluan muuta apua

En tiedä, mitä haluan

Haluan raskauden-
keskeytykseen

Haluan apua nimettömänä –
Auttavat puhelimet ja chatit

Millaista
apua on

tarjolla?

?

 

Olen työntekijä

Olen läheinen

Elän parisuhteessa, 
jossa on väkivaltaa

Haluan 
psykoterapiaan

Haluan keskusteluapua 
seksuaaliväkivaltaan 

liittyen

Olen huolissani 
päihteidenkäytöstäni

Minulla on jo olemassa 
hoitokontakti mielen-

terveysasioihin 

Olen akuutisti 
itsetuhoinen, haluan 
vahingoittaa itseäni

Haluan seksuaali-
neuvontaa / -terapiaa

Tarvitsen apua 
arkeeni

Palvelukartan löydät netistä osoitteesta 
https://www.mielenterveysseurat.fi/turku/materiaalit/palveluoppaat-ja-auttamispolut/  
> seksuaaliväkivaltaa kokeneen palvelukartta Turku

Seri-tukikeskus


