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JYVÄSKYLÄ UNIVERSITET 

DATASKYDDSMEDDELANDE: UNDERSÖKNINGEN MÅ BRA I VARDAGEN 

 
  

Du kommer att delta i en vetenskaplig undersökning. I detta dataskyddsmeddelande får du information 
om behandlingen av dina personuppgifter [eller ditt barns personuppgifter] som en del av 
undersökningen. Enligt lag har du rätt att få denna information.   
  
1. Personuppgiftsansvarig(a) 
 
Den personuppgiftsansvarige ansvarar för att personuppgifter behandlas lagenligt i undersökningen. 
  
Personuppgiftsansvarig för denna undersökning är: Jyväskylä universitet, Seminaarinkatu 15, PB 35, 
40014 Jyväskylän yliopisto. FO-nummer 0245894-7. Jyväskylä universitets dataskyddsombud: 
tietosuoja@jyu.fi, 040 805 3297. 
  
Ansvarig ledare eller grupp för undersökningen 

 
Namn: professor Raimo Lappalainen 
Telefonnummer: 050 4432 349 
E-post: raimo.lappalainen@jyu.fi 
Jobbadress: Jyväskylä universitet, Psykologiska institutionen, PB 35, 40014 Jyväskylän 
yliopisto  

  
Medlemmar i forskningsgruppen som behandlar personuppgifter i undersökningen:  

Forskardoktor Päivi Lappalainen (Jyväskylä universitet) 
PsD Katariina Keinonen (Jyväskylä universitet)  
Susanna Kotamäki (MIELI Psykisk hälsa Österbotten rf) 
Projektchef Maiju Wennman (MIELI Psykisk hälsa Österbotten rf) 

  
2. Personuppgiftsbiträde(n) 
  
Med personuppgiftsbiträde avses en aktör som behandlar personuppgifter för den 
personuppgiftsansvariges räkning och i enlighet med dennes anvisningar. Ett avtal om databehandling ska 
upprättas med personuppgiftsbiträdet. I denna undersökning är personuppgiftsbiträden: 
 
Forskardoktor Päivi Lappalainen (Jyväskylä universitet) 
PsD Katariina Keinonen (Jyväskylä universitet)  
Susanna Kotamäki (MIELI Psykisk hälsa i Österbotten rf) 
Projektchef Maiju Wennman (MIELI Psykisk hälsa i Österbotten rf) 

 
Under undersökningens gång får den personuppgiftsansvarige också anlita andra personuppgiftsbiträden 
som inte kan utses på förhand. Med dessa ingås alltid behövliga avtal och deras lämplighet för en 
informationssäker behandling av personuppgifter bedöms innan avtal ingås. Den registrerade informeras 
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separat om att ett personuppgiftsbiträde anlitas, om ändringen är betydande ur den registrerades 
synvinkel. 
  
För att säkerställa att forskningsdata är korrekta kan den personuppgiftsansvarige lämna ut uppgifterna för 
behandling (i första hand utan direkta identifieringsuppgifter) till en s.k. övervakare eller verifierare av 
undersökningen för viss tid, om detta är nödvändigt. Dessa kommer att stå under forskningspersonalens 
överinseende och omfattas av databehandlingsavtal. 
  
3. Annat utlämnande av personuppgifter under undersökningen 
 
Dina uppgifter behandlas konfidentiellt och lämnas inte ut till utomstående. 
 
  
4. Personuppgifter som behandlas i undersökningen [lägg till undersökningen namn] 
  
Dina personuppgifter behandlas för det undersökningsändamål som beskrivs i meddelandet. 
  
I undersökningen samlas följande personuppgifter in om dig: namn, ålder, kön, telefonnummer och 
enkätsvar. Insamlingen av uppgifter baserar sig på en forskningsplan. 
  
I undersökningen behandlas följande särskilda kategorier av personuppgifter: 
  

☐Hälsa   

  
Detta dataskyddsmeddelande har publicerats på undersökningens webbplats och deltagarna har fått en 
direktlänk till dessa uppgifter på ett elektroniskt frågeformulär. 
  
De som deltar i undersökningar är 13–17 år.   
  
5. Rättslig grund för behandling av personuppgifter i vetenskaplig forskning  

  

☒Vetenskaplig forskning av allmänt intresse (artikel 6.1.e i dataskyddsförordningen, särskilda kategorier 

av personuppgifter 9.2.j) 
 
 
6. Överföring av personuppgifter utanför EU/EES 
  
I undersökningen [överförs/överförs inte] dina uppgifter utanför EU/EES-området   
  
 
7. Skydd av personuppgifter 
  
Behandlingen av personuppgifter i denna undersökning grundar sig på en adekvat forskningsplan och 
forskningen har en ansvarig person. I forskningsregistret införs endast uppgifter som är nödvändiga med 
tanke på syftet med undersökningen. 
 
 
 
 
   
Radering av identifierbarheten 
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☒Direkta identifierbara uppgifter raderas som skyddsåtgärd då materialet utarbetas (pseudonymiserat 

material varmed identifierbarheten kan återfås med hjälp av en kod eller motsvarande information 
och varmed nya uppgifter kan bifogas till materialet) 

  
Personuppgifter som behandlas i undersökningen skyddas  
  

 ☒med användarnamn   ☒med lösenord   ☐registrering av användning    ☒passerkontroll (fysiska 

utrymmen) vid behov 

 ☐på annat sätt, hur?  

  
Uppgifterna behandlas på ett informationssäkert sätt under undersökningen. Till exempel besvaras 
frågeformulären anonymt med hjälp av en särskild undersökningskod. Nätverksdiskar och filer krypteras 
med hjälp av Jyväskylä universitets säkerhetslösningar. Inom forskningsgruppen används skyddad e-post 
vid behandling och spridning av forskningsdata. 
   
Undersökningen har varit föremål för en separat konsekvensbedömning av dataskyddet. 
 

☐  Ja ☒ Nej, eftersom den ansvarige ledaren för denna undersökning har kontrollerat att en 

konsekvensbedömning inte är obligatorisk. 
  
Forskarna har genomgått dataskydds- och datasäkerhetsutbildningar  

☐Ja 

  
Avtal med forskningsbiträden och/eller personuppgiftsbiträden/gemensamt personuppgiftsansvariga 

☒ Ja  

  
  
8. BEHANDLING AV PERSONUPPGIFTER EFTER AVSLUTAD UNDERSÖKNING  
  

☐ Forskningsregistret förstörs när undersökningen avslutats (och om en uppföljningsundersökning görs) 

senast uppskattningsvis 9.2025. 
   
9. Den registrerades rättigheter 
   
Rätt till tillgång (artikel 15 i dataskyddsförordningen) 
Du har rätt att få veta om dina personuppgifter behandlas och vilka personuppgifter som behandlas. Du 
kan också be om en kopia av de personuppgifter som behandlas. 
  
Rätt till rättelse (artikel 16 i dataskyddsförordningen) 
Om de personuppgifter som behandlas innehåller inexaktheter eller fel, har du rätt att begära rättelse eller 
komplettering av dem. 

  
Rätt att radera uppgifter (artikel 17 i dataskyddsförordningen) 
Du har rätt att kräva att dina personuppgifter raderas i vissa fall. Rätt att radera uppgifter föreligger dock 
inte, om raderingen avsevärt hindrar eller försvårar uppnåendet av syftet med behandlingen i den 
vetenskapliga forskningen. 
  
Rätt till begränsning av behandling (artikel 18 i dataskyddsförordningen) 
Du har rätt att begränsa behandlingen av dina personuppgifter i vissa situationer, till exempel om du 
bestrider att dina personuppgifter är korrekta. 
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Rätt att göra invändningar (artikel 21 i dataskyddsförordningen) 
Du har rätt att göra invändningar mot behandlingen av dina personuppgifter, om behandlingen grundar sig 
på allmänt eller berättigat intresse. I sådana fall kan den personuppgiftsansvarige inte behandla dina 
personuppgifter, om inte den personuppgiftsansvarige kan visa att det finns ett väsentligt och motiverat 
skäl för behandlingen som åsidosätter dina rättigheter. 
  
Undantag från rättigheter 
Undantag från de rättigheter som beskrivs här kan i vissa enskilda fall göras på de grunder som anges i 
dataskyddsförordningen och i Finlands dataskyddslag till den del rättigheterna hindrar eller avsevärt 
försvårar uppnåendet av ett vetenskapligt eller historiskt forskningsändamål eller ett statistiskt ändamål. 
Behovet av att göra undantag från rättigheterna bedöms alltid från fall till fall. Undantag från rättigheterna 
kan göras också om den registrerade inte kan eller inte längre kan identifieras. 
  
Arkivering 
När personuppgifter behandlas för arkivändamål av allmänt intresse har den registrerade i regel inte ovan 
nämnda rättigheter. Det arkiverade materialets autenticitet, tillförlitlighet och forskningsvärde äventyras 
om de personuppgifter som ingår i materialet ändras. Undantag från rättigheterna grundar sig på 32 § i 
dataskyddslagen och artikel 17.3 i dataskyddsförordningen. 
 
Återkallande av samtycke (artikel 7 i dataskyddsförordningen) 
Du har rätt att återkalla ditt samtycke till arkivering, om arkiveringen av personuppgifter grundar sig på 
samtycke/uttryckligt samtycke. Återkallandet av samtycket påverkar inte lagenligheten av den behandling 
som utförts på basis av samtycket innan samtycket återkallades. 
 
Profilering och automatiserat beslutsfattande 
  
I undersökningen används dina personuppgifter inte för automatiserat beslutsfattande. I undersökningen 
är syftet med behandlingen av personuppgifter inte att bedöma dina personliga egenskaper, dvs. 
profilering, utan dina personuppgifter och egenskaper bedöms ur ett bredare vetenskapligt perspektiv. 
  
Tillgodoseende av den registrerades rättigheter 
Om du har frågor om den registrerades rättigheter kan du kontakta universitetets dataskyddsombud. Alla 
framställningar om tillgodoseende av rättigheterna sänds till registratorskontoret vid Jyväskylä 
universitet. Kirjaamo ja arkisto, PL 35 (C), 40014 Jyväskylän yliopisto tfn 040 805 3472, e-post: 
kirjaamo(at)jyu.fi. Besöksadress: Seminaarinkatu 15 C-byggnaden (universitetets huvudbyggnad, våning 
1), rum C 140. 
 
Anmälan om kränkning eller misstanke om kränkning av informationssäkerheten till Jyväskylä universitet 
https://www.jyu.fi/fi/yliopisto/tietosuojailmoitus/ilmoita-tietoturvaloukkauksesta  
  
Om du anser att behandlingen av personuppgifter strider mot EU:s allmänna dataskyddsförordning (EU) 
2016/679 har du rätt att lämna in ett klagomål till en tillsynsmyndighet beroende på var din stadigvarande 
bostad eller arbetsplats är belägen. I Finland är tillsynsmyndigheten dataombudsmannen. 
  
Aktuella kontaktuppgifter för dataombudsmannens byrå: https://tietosuoja.fi/etusivu  
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